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OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO DOT. ZIMOWEGO
WYPOCZYNKU W 2024 ROKU ORGANIZOWANEGO PRZEZ UKS VARSOVIA

Ja, nitej podpisanaly oSwiadCzam, 28 ........co.veeeiiii i

(imie i nazwisko uczestnika obozu)

1. nie ma infekcji oraz objawow chorobowych sugerujgcych chorobe zakazng;

2. nie zamieszkiwat/a z osobg przebywajgcg na kwarantannie i nie miat/a kontaktu z

osobg podejrzang o zakazenie w okresie 14 dni przez rozpoczeciem wypoczynku;

3. jest przygotowany/a do stosowania sie do wytycznych i regulaminéw uczestnictwa
zwigzanych z zachowaniem dystansu oraz przestrzeganiem wzmozionych zasad

higieny.

4. jest zaopatrzony/a w indywidualne ostony nosa i ust (maseczka/ przytbica) oraz ptyn
do dezynfekciji rak;

Ponadto:

1 Zobowigzuje sie do niezwtocznego — do 12 godzin — odbioru dziecka z wypoczynku w
przypadku wystapienia niepokojscych objawdw choroby (podwyiszona temperatura,
kaszel, katar, dusznosci);

2 Oswiadczam, ze osoby odprowadzajace dziecko na zbidrke lub do obiektu s zdrowe,nie
majg objawdw infekcji lub choroby zakaznej, nie zamieszkiwaty z osobg przebywajacgna
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych w okresie 14 dni przed
rozpoczeciem wypoczynku;

3 Wyrazam zgode na regularny pomiar temperatury ciata uczestnika obozu;

Podpis rodzica/ opiekuna prawnego uczestnika wypoczynku

(imig i nazwisko uczestnika obozu)
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Regulamin i Przepisy BHP Obozu
Klubu UKS VARSOVIA

1. Cisza Nocna obowigzuje od godziny 22:00 do godziny 6:00;

2. Do obowigzkow dyzurnego nalezy: poranne budzenie pozostatych oséb w pokoju,
utrzymanie porzgdku o czystosci w miejscu zakwaterowania, dbanie o
przyniesienie i zebranie sprzetu treningowego, reprezentowanie spraw
obozowiczow u treneréw podczas dnia petnienia dyzuru;

3. Wszelkie usterki i wady pomieszczen i urzgdzen powinny byé zgtaszane do
treneréw w momencie zauwazanie oraz przed zakwaterowaniem w pokoju;

4. Za wszelkie zniszczenia wynikajgce ze ztej eksploatacji pomieszczen i urzgdzen
obowigzuje odpowiedzialno$¢ materialna (jesli usterki nie bedzie mozna naprawic);

5. Choroby i kontuzje zawodnicy zgtaszajg trenerowi najszybciej jak to mozliwe;

6. Odwiedziny oséb trzecich sg dozwolone tylko za pozwoleniem kierownika obozu;

7. Podczas obozu nie wolno spotywai alkoholu, papieroséw i innych rodkow
odurzajgcych pod karg natychmiastowego wydalenia z obozu na koszt
uczestnika obozu;

8. Przyjmowanie lekow musi by¢ konsultowane z trenerem lub pielegniarkg lub
lekarzem.

9. Wszystkie zajecia rozpoczynajg sie wedtug ustalonego harmonogramu, ktérego
nalezy przestrzegac;

10.Uczestnik obozu nie moze oddala¢ sie bez zgody trenera z terenu obozu;

11.Kazdego uczestnika obowigzuje punktualnos¢ i obowigzkowo$¢ oraz aktywnyudziatw
zajeciach sportowych.

12.Nie wolno chodzi¢ po balkonach domkéw i pensjonatu;

13. Nie wolno wchodzi€ i zbliza¢ sie do wody bez trenera;

14.Za tamanie regulaminu obozowego obowigzujg nastepujace kary stosowane w
zalezno$ci od wykroczenia : upomnienie stowne, kara, powiadomienie rodzicow,
wydalenie z obozu z powiadomieniem szkoty;

15. Uczestnicy obozu zobowigzani sg do przestrzegania powyiszych ustaler;

16.W przypadkach nie ujetych regulaminem decyzje stanowigcg podejmuje rada
trenerow obozowych.
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